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Este curso virtual, desarrollado en colaboracién con el enfoque de Pernod Ricard
sobre consumo responsable de alcohol tiene como objetivo contribuir a reducir y
prevenir las muertes y lesiones causadas por siniestros viales relacionados con el
alcohol, asi como avanzar en la Meta Mundial de Desempefio de Seguridad Vial
de las Naciones Unidas 9: "Para el 2030, reducir a la mitad el nimero de
traumatismos y muertes relacionadas con conductores que consumen alcohol".



https://unitar.org/sustainable-development-goals/people/our-portfolio/road-safety-initiative
https://unitar.org/sustainable-development-goals/people/our-portfolio/road-safety-initiative
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El objetivo general de este curso virtual es contribuir al avance del ODS 3.6 -
Reducir a la mitad las muertes y los traumatismos causados por el transito, y al
Objetivo de Desempeno Global de las Naciones Unidas para la Seguridad Vial
(Factor de riesgo 9 - Para 2030, reducir a la mitad el nimero de lesiones y
muertes por accidentes de transito relacionadas con el consumo de alcohol por
parte de los conductores, y/o lograr una reduccién de las relacionadas con otras
sustancias psicoactivas).

10

Al final de este curso virtual los participantes seran capaces de:

e Tomar buenas decisiones sobre el consumo de alcohol y hablar de ello con
mas claridad y ser mas responsables en el consumo de alcohol

e Entender qué es una bebida alcohdlica

e Entender cémo procesa el cuerpo el alcohol

e Diferenciar la verdad de los mitos sobre el alcohol en general

[ITIT]

Este curso virtual esta dividido en 5 mdédulos y una evaluacién final de
conocimientos. Los médulos son:

1 - ;Qué es una bebida alcohdlica?

2 - ;Cémo procesa el cuerpo el alcohol?
3 - Los efectos del consumo de alcohol

4 - Hablemos del consumo responsable

5 - Verdades y mitos

[




El curso e-learning tiene una duracion aproximada de 1 hora.
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Cualquier persona interesada en aprender mas sobre el alcohol en general, pero
mas especificamente sobre el consumo responsable.
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Una vez completado con éxito el curso, los participantes recibirdn una
certificacién.




